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Kara ZASP

medlemmar

Hostens arbelsresa till projektomyrddet
blev lite annorlunda. PatrickR bade
inte arbetat pad tre mdanader. Ett
svdrldkt sar pa foten stdllde till det
for bonom. Trots flera sjukbusbesék
och olika ldkemedel bade han svdra
smdirtor och kunde bara ga ndgra
fa meter med krycka. Mycket arbete
ska utrdtias ndr vi dr tillsammans
och jag oroade mig mycket dver
vad vi skulle Runna Rlara av.

Desto roligare var det att inte resa
ensam. Elsa, mitt dldsta barnbarn
fick en Zambiaresa i 20-drspresent
och vi var tillsammans vid Kakoma
i tva manader. Det kéindes gott att
dela bdde roliga och jobbiga upplev-
elser med henne.

Trots fattigdom och bekRymmer bar
mdinniskor formdga att visa gldidje
och att skdmia och skoja. Man vet
att ndr det kédnns tungt och problem
verkar olosliga sa kan drapliga
hdindelser och skratt bli forlosande.
Elsas stindigt goda bumor och
hennes dagliga presentationer av
nya tumbuRa-fraser vdcRte fortjus-
ning och glada uppmuntransrop.
Hon bar inte rort sig mdnga steg
utan sin tunga vdska med Ramera-
utrusining och aldrig tidigare bar
ZASP verksambeten blivit sa vdl
dokumenterad.

For varje vecka som gick blev
Patrick bdittre. Ndr vi reste bem i
slutet av november kunde han gd
utan krycka och kéra oss bela
vdigen till Lilongwe. Och arbetslusten
och ZASP-gldidjen var tillbaka!

Agneta

Det mesta ZASP-arbetet utrittas
vid Kakoma, ZASP centret, och i
de byggnader som finns dir. Det
ar mycket administrativt arbete,
diskussioner med ett stort antal
besokare och moten pa kontoren.

Vid besoken i by- och skolomraden
och vid stora uppodlade omraden
och tridplanteringar ser man
resultaten av de aktiviteter ZASP
driver. Det idr vid moten med
familjer, lirare och skolelever man
far inspiration, nya tankar och
idéer och man kidnner entusiasm

i ZASP-arbetet.

Ingen av “vara” nio byskolor bar tillrdckligt manga skolbdnkar: Elevantalet okar
varje termin. Det vill vi forstdas uppmuntra och bar ddérfor startat tillverkning av

skolbdnkar vid Kakoma.

av binkar.

Man blir alltid vilkomnad av glada ivriga elever ndr man Rommer till skolorna.
Extra stort jubel blev det ndir vi kérde fram till Langwani School med cruisern full
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Och Chaweya School!
For forsta gangen sedan skolan
byggdes for elva ar sedan har
klassrummen ett ordentligt gjutet
golv. Barnen sitter inte lingre pa
tegelsten pa ett trampat jordgolv
utan i nya binkar. Visserligen
klimde de i sin iver ihop sig 67
barn i varje biank nir vi kom med
den forsta bianklasten men nu ér
de tre i varje biank. Nagra fordldrar
hade hort att vi var pa vig och
ville vara med och fira.

Det aterstar lite av skolrenoveringen
men till terminsstart i januari ska
byggnaden ha fonster och vig-
garna ska vara malade. Det fattas
fortfarande vildigt manga binkar

i byskolorna sa skolbinksprojektet
kommer att fortsitta under nista ar.




Pilotprojekt med ungdomar i fokus

Tank att fa ga tillsammans med Elsa

en tidig morgon och sa majsfron i
farorna bakom oxarna. Solen virmde
men hade inte hunnit bli outhirdligt
het. Vi var tillsammans med tva av
Samuels nystartade ungdomsgrupper.
Det var unga mammor och pappor,
barn i olika aldrar, de yngsta i en

i knuten chitenga pa mammas rygg, och
ungdomar som dnnu inte bildat familj.

¥ Vi hade flera pauser och diskussions-
stunder under formiddagstimmarna.
Sarskilt spAnnande var det for ung-
domarna att prata med Elsa, en
jaimnarig, och stilla fragor till henne.

Att odla majs dr inget nytt for ung-
domarna. Det dr familjens basfoda.
Det nya idr att man samarbetar i grupp.
Man delar upp arbetet mellan sig, far
regelbunden undervisning av ZASPs
kontaktpersoner och uppmuntras att
anvinda metoder som ger ett hallbart
jordbruk med god avkastning.

Forst och frimst odlar man for den
egna konsumtionen men ungdomarna
behover ocksa en inkomst. De hoppas
pa goda skordar och att de genom sitt
samarbete ska kunna forhandla fram
ett bra pris pa majsen.

Det var en hirlig stimning bland
ungdomarna som smittade av sig.

Jag tror pa den gemenskap och
arbetsglidje som finns i grupperna

och det ska bli vildigt roligt och
intressant att folja dem under
odlingssdsongen. Det ir ett pilotprojekt
som kan spridas till andra ungdomar

: om det visar sig arbetsmissigt och
" resultatmiissigt vara framgingsrikt.

Vid en enkel undersokning, snarast
rundfragning, av ungdomars
intressen lag fotboll och musik
hogst upp pa listan.

Redan for ett ar sedan kopte vi in
utrustning till en studio for de sista
av de pengar ZASP fatt fran Svensk-
Zambiska foreningen. Det har tagit
tid att forverkliga men nu dr den
klar. Tva snickare har forvandlat
forradet i affiren till en ZASP Studio
och vi tycker den ser proffsig ut.

Det spred sig snabbt vad vi holl pa
med och manga ungdomar foljde
bygget dag for dag. Forsta inspeln-
ingen blev en sing om ZASP.

som redan viackt stort intresse och
uppmirksamhet.

Studion kommer att bli en
inkomstgenererande aktivitet for
ungdomarna. Vi dr alla vildigt
stolta och glada 6ver var studio

Med Samuel som Youth Leader
har fotboll och sportaktiviteter
fatt en nystart. En vilorganiserad
Independence Tournament
genomfordes i oktober och
omkring 4000 askadare kantade

ZASP-planen under finaldagen.
Under juldagarna blir ZASP-centret
en samlingsplats for manga olika
sport- och lekaktiviteter. I Christmas :

Tournament ingar ocksa fyra 2 A e
tjejfotbollslag. R S =i = —




Utbildning av ZASP

Village Committees

Vi har skapat en delvis ny organisation
nir det giller byutvecklingsprogrammet.
Det ir tredje aret med pilotbyar som
just startat. Smajusteringar av uppligget
har gjorts I6pande men nu gor vi en
mer genomgripande forindring som
kommer att underlitta for Patrick och
Godwin och samtidigt ligger storre
ansvar pa byborna. Vi har inkluderat
tva nya byar, Eukeni och Masteni och
driver nu alltsa Village Development i
nio byar.

I varje by har man nu en ZASP Village
Committee (ZVC) som bestar av Head-
man, ZASP Contact Person och fem
kvinnor och min valda av byborna.
Dessa sju kommer att ha huvud-
ansvaret for att driva de olika aktivi-
teterna i “Solrosbyarna”.

Alla som ingar i kommittéerna har
deltagit i byutvecklingsprogrammet

 och dr vil insatta i Women Empower-

ment, Zero Harvest, Building of Kitch-
ens, Tree planting. Det blir 4ndd nagot
helt annat att ta ansvar och leda aktivi-
teterna. Det kriver utbildning och
trining.

I ZASP Conference room har Village
Committees samlats i omgangar for att

& fa undervisning och forbereda sina nya

roller i byarna. For nagra var det forsta

| gangen att vara i konferensrummet och
* | det mirktes att det var en speciell dag
. fordem. Aven om det nog kindes lite

~ nervost, sa var deltagarna aktiva,

frimodiga och ivriga att ta till sig
information och nya kunskaper. Hur
de lyckas leda utvecklingen de nir-
maste manaderna i sina byar far utvir-
deringar visa.

Din medlemsavgift ar jatteviktig! Betala den gdrna sa

fort som mdijligt. Inbetalningskort finns pa sista sidan.

Under min vistelse blev jag scdrskilt intresserad av att hora om Precious, underskdoterskan som gor ett fantastiskt
Jobb pa ZASP-kliniken, och dven de 32 Secondary School-tjiejerna som bor tillsammans i ett hus pa 35 kvadrat-
meter. Ni kan bitta fler bilder och ldsa mina ldngre texter om dem pa ZASPs hemsida www.zasp.se!

Det dr inte svart att bli nostalgisk nir jag blickar tillbaka pa bilderna jag tagit. Trots att jag holl pa att svimma av
bade den tryckande virmen och min ormfobi, lingtar jag redan tillbaka. Minniskorna, musiken, och allt som
hor till ligger mig varmt om hjirtat och jag kan knappt vinta tills jag far aka tillbaka! Det var inte litt att vilja
mina favoritbilder efter att ha tagit 4833 bilder. Vissa var sjilvklara, andra vixte till sig med tiden. Hir dr nagra
av de bilder som kidnns extra speciella for mig:

¥ r/

Nagra forskoleelever som vintar pa sin tur att fa borsta tdanderna. Efter-
som Bernadette och hennes tandborstningsengagemang blev en sd stor
del av min vistelse i Kakoma blir bilderna fran det sa viktiga for mig.

Det var sa underbart att fa ta del av stunden Secondary School-tjiejerna blev ju en otroligt "Crazy Dorika” som hon kallades. Hon var sa
ndr forstaklassen pa Kayola School fick sina stor del av vistelsen. Hdir dir tvd av dem under otroligt hcirlig!

pennfodral som elever pd Stenhaga och Kéirnes — en av danserna de visade upp for oss under

Independence Day. Just denna dansen scigs

vara helande ndr ndgon blivit sjuk.

[ritidshem pa Stodeneskolan gjort till dem!

En av de forsta fotbollstriningarna fér Kanon-
ono Queens! Tdank att det forsta tjejlaget som
startades runt ZASP-omrddet startade under
tiden jag var ddr, och nu till julturneringen dr
det bela fyra tjejlag som kommer tdvia!

Tagen under en omtumlande dag dd en 16-
arig flicka gatt bort efter en oscker forlossning
i hemmet. Nagra timmar efter att jag fick reda
pa det hade jag turen att fa trdffa en nybliven
mamma och hennes nyfodda bebis efter en
sdker forlossning i ZASP-kliniken. Sa mdnga
kdnslor pd en och samma gdang. Som det bru-
kar bli ddir nere!




" ZASP

TGC k Far diﬂ' Stéd! ZASP - Centrumvégen 33 - 653 51 Karlstad - zasp.se

ZASPs verksamhet &r helt beroende av bidrag frén dig som medlem, mé&nadsgivare eller
sponsor. Det &r mycket tack vare alla er som vi kan fortsétta hjglpa véra vanner i Zambia ut
ur fattigdom och erbjuda utbildning, rent vatten, halsovard etc. Hjélp oss gérna bli fler!

Fina julklappar och gévor

Fina bilder, gavokort till byutveckling och andra presenttips som korgar
och véskor hittar du p& www.zasp.se

Tips pé& vad du kan géra:
* Sponsra en skolbénk ﬁ
* Sponsra ZASP:s bytvecklingsprogram

* Bli manadsgivare, mejla ann.englund@zasp.se
* Ge bort ett medlemskap
* Onska ett bidrag till ZASP vid fédelsedagar eller minnesgéva -

Arsméte 2020 i Karlstad Tock for ret som gitt

» S

och ett rikeigt fint 2020
.o o I ,

Kl 13 serveras sopplunch och kl 14 bé&rjar &rsmétet med drsmétesférhandlingar onskar viinnerna i <ASP:

och val av ledaméter till styrelsen. Anmélan gérs till info@zasp.se. Varmt vélkomnal

Vélkommen till Stodeneskolans matsal i Karlstad, I6rdagen den 28 mars, 2020.

Kom ihdg medlemsavgiften

Glém inte &rets viktigaste inbetalning — Din medlemsavgift fér 2020. Den &r
avgdrande fér att kunna fortsétta verksamheten. Betala darfér gérna sé fort

som mdjligt. Avgiften &r 250 kr, eller 150 kr fér studenter och pensiondrer.
PG 8318 85-9 eller Swish 123 340 93 80.

Fér att betala in medlemsavgiften fér 2020 kan du anvénda inbetalningskortet
nedan eller din internetbank. Alla gévor, stora som sm&, &r ocksé vélkomnal

@ PlusGirot INBETALNING/GIRERING

Fakturnr/Referensnr

Till PlusGirokonto
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Ovriga meddelanden (texta garna)
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Betalningsmottagare (endast namn, texta gérna)

Medlemsavgift 2020 250 kr | ZASP

Avsandare (namn och postadress, texta garna)

Student eller pensiondr 150 kr

Gava kr

Svenska kronor ore
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